MEIRA LOOM - BIO DEUTSCH

Musik zu machen ist fiir Meira Loom so wichtig wie Wasser. Fiir sie ist das Wasser ein Ort der Ruhe und der
Kraft. Auch als Musikerin liebt Meira Loom die Gegensatze: Sie kann sanft singen und ganz zart und dabei
Poesie in Tone umwandeln. Um gleich darauf ungezahmt und leidenschaftlich ihren Gefiihlen eine
leuchtende Stimme zu geben.

Als Schweizer Kiinstlerin mit chinesischen Wurzeln verbindet Meira Loom Elemente aus Soul, Pop und
Weltmusik. In ihrer Musik ist sie auf der Suche nach der Essenz - der Essenz ihrer Identitat als Mensch und
als Musikerin. “Was passiert, wenn ich meine musikalische Identitat ganz alleine bestimme?” Friher hat
Meira Loom in vielen Bands gespielt und gesungen und ist mit Weltstars auf der Biihne gestanden: Bobby
McFerrin und Anastacia, unter anderem. Heute verfolgt sie ihren eigenen Weg, kreiert Neues und entdeckt
sich dabei selber.

Auf der Bihne bietet Meira Loom dem Publikum ein intimes und ehrliches Erlebnis. Genau wie sie sich
selber moglichst gesund ernahrt, vegetarisch und haufig auch vegan, verzichtet sie auch bei Konzerten auf
Zusatze, die zwar moglicherweise den Geschmack verstarken, aber letztendlich nur vom Wesentlichen - von
der Essenz - ablenken. Es ist ein Credo von Meira Loom auch bei Soloauftritten auf vorfabrizierte Loops und
Samples zu verzichten, zugunsten einer ganzheitlichen “Live-Musik”. Die Liebe zur Musik und zum Erleben in
all seinen Auspragungen stehen dabei immer im Vordergrund.

Meira Loom hat schon als Kind die Herausforderung geliebt, hat stundenlang Klavier gelibt und im Garten
Hardenlauf trainiert. In Luzern studierte sie dann Musik, in Kopenhagen lernte sie singen. Meira Loom ist
Sangerin, Musikerin und Songwriterin; auf ihrem Deblitalbum Letting Go spielt sie all diese Qualitdten aus.

Wovon befreit sich Loom auf Letting Go? Von vielem. Sie |dsst Angste, liberholte Obsessionen und toxische
Beziehungen hinter sich und schiittelt alte Glaubenssatze ab. Diese sind nicht mehr langer giiltig und
verhindern den Weg zum wahren Selbst, zur echten Meira Loom. Letting Go ist eine Einladung an die
Zuhorer und Zuhorerinnen, den Menschen und die Kiinstlerin Meira Loom auf ihrer Reise ein Stiick zu
begleiten.

Letting Go enthalt elf sorgfaltig und stilvoll arrangierte Songs. Das intime Setting lasst Raum fiir Meira Looms
vielseitige Stimme, die nahtlos zwischen ungeziigelter Starke und empfindsamer Verletzlichkeit wechseln
kann. In ihren Texten singt Meira Loom vom Loslassen und vom Gehenlassen, von Komfortzonen, die keine
mehr sind und von Verdnderungen, die nicht weiter aufgeschoben werden kénnen. Zwischendurch muss sie
sich auch selber einige Wahrheiten in Erinnerung rufen. “There is enough for everyone including myself”
singt sie als Mantra und meint das ganz ehrlich, auch wenn sie zugibt, dass sie es manchmal selber vergisst.
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Meira Loom und das Wasser: beide sind klar und transparent, besitzen aber auch die Sehnsucht nach der
Weite und die Faszination der Tiefe. Letting Go ist ein Eintauchen in das grosse Blau, in die Welt von Meira
Loom, die einen so schnell nicht wieder loslasst.

BIO — KURZVERSION

Als Schweizer Kiinstlerin mit chinesischen Wurzeln verbindet Meira Loom Elemente aus Soul, Pop und
Weltmusik. Sie hat in vielen Bands gespielt und gesungen und ist mit Weltstars auf der Bilhne aufgetreten:
Bobby McFerrin und Anastacia unter anderem. Ihr Debltalbum Letting Go enthilt elf sorgfaltig und stilvoll
arrangierte Songs. Das intime Setting lasst Platz fir Meira Looms vielseitige Stimme, die nahtlos zwischen
ungeziigelter Starke und empfindsamer Verletzlichkeit wechseln kann. In ihren Texten singt Loom vom
Loslassen und vom Gehenlassen, von Komfortzonen, die keine mehr sind und von Veranderungen, die nicht
weiter aufgeschoben werden kdénnen. Letting Go ist ein Eintauchen in das grosse Blau, in die Welt von Meira
Loom, die einen so schnell nicht wieder loslasst.

KONTAKT UND LINKS

Kontakt: Kurt Werren, kurt@putziproductions.com

Downloads: meiraloom.com/media

Links:

Website: www.meiraloom.com

Instagram: https://www.instagram.com/meira_loom/

Facebook: https://www.facebook.com/meiraloom

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCQv-LpVxHMQvOxSVySWIdQA
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