




RR E L E A S E

O folk não é apenas um gênero 
musical, é uma forma de 
expressar um estilo de vida. 
Desde as canções sobre a rotina 

do campo, mágoas e felicidades de amores 
presentes e passados, ou em forma de 
protesto, o folk está muito ligado às raízes, 
sejam elas da família ou da amizade. E foi 
com a ideia de resgatar essa cultura escassa 
na época que, em 2012, Renan Mantovani 
e Lucas Macedo começaram a vislumbrar 
o que seriam os primeiros momentos da 
About a Soul, banda hoje que se destaca 
pelo som intimista e cheio de personalidade. 
Formada por Renan (bateria), Lucas (voz e 
violão), Henrique Leme, (guitarra), Thierri 
Bispo, (voz e baixo) e Diego Ferreira 
(teclado), hoje a About a Soul se consolida 
ainda mais no mercado, com shows por todo 
país, participação em premiações como a 
EDP Live Bands e também reconhecimento 
internacional. Tudo começou em 2012, 

Um dos 
s e g r e d o s 
para o 
g r u p o 

dar certo há cinco anos é o fato da About 
a Soul ser uma grande família. A relação 
entre os membros, desde os músicos até a 
equipe de produção de palco, é como de um 
núcleo familiar. Quem entra para o grupo, 
entra pra família. E esse clima está sempre 
presente nas apresentações da banda. Entre 
as maiores do grupo, está uma participação 
na Virada Cultural (2014) e na final do 

quando o cenário para o mercado folk 
era muito favorável. A fonte musical veio 
principalmente de City and Colour, entre 
outras bandas que ajudaram a constituir o 
som do grupo, como Mumford and Sons, 
Of Monsters na Men, Damien Rice, Johnny 
Cash, Bob Dylan, Jack White e Ben Howard. 
Os ensaios começaram na casa de Macedo, 
com a primeira formação. Apesar de saber 
o que queriam, ainda estavam definindo o 
formato e estilo do grupo. Com o tempo, o 
entrosamento veio de forma natural.  Com 
o grupo já alinhado, a About a Soul se 
tornara uma árvore pronta para dar frutos. 
O primeiro single, de 2012, foi Walking in 
My Shoes, que despertou a curiosidade das 
pessoas que queriam conhecer a banda. Logo 
em seguida, depois de um primeiro single 
bem recebido, foi lançada The Valley, uma 
canção romântica que expressa o coração 
de um viajante ao deixar a amada à espera. 
O lado sentimental continua nos singles 

posteriores como em O’ Sailor e Blackstone 
Run, onde ambas dão o tom do estilo da 
About. O primeiro álbum, The Legend Of 
Seas, aguardado por muitos fãs e produzido 
e gravado no Estúdio RG, saiu no dia 20 
de junho de 2013. Após o lançamento do 
álbum, a banda realizou turnê por diversas 
cidades para divulgação do seu compilado 
de inéditas, sendo elogiado por blogs e 
jornais respeitados.  Os primeiros sinais 
de que a banda estava no caminho certo 
surgiram após o primeiro álbum. Entre os 
mais importantes está a participação de Teco 
Martins (Rancore e Sala Espacial) na música 
Cotton Fields, o split Não Há Caos Sem 
Harmonia, com a banda de metal Moana. 
Em seguida, o Converse Rubber Tracks, 
demonstrou interesse em gravar Heart and 
Soul, canção da banda, produzida por Jean 
Dolabela e gravado no Family Mob Studios. 
Um dos maiores reconhecimentos de que o 
som era aprovado e tinha identidade. 

About a Soul - Singles
2013

Walking In My Shoes
2012

Blackstone Run (Texas Song)
2013

Cotton Fields ft. Teco Martins
2014

Heart and Soul
2015

The Valley
2013

O’ Sailor
2013

Give Me Something Real
2017

The Legend Of The Seas
2013

Não Há Caos Sem Harmonia
Split - 2014
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EDP Live Bands de 2016, onde a banda 
ficou entre os oito finalistas, concorrendo 
com mais de 1,5 mil bandas de todo país. A 
apresentação dos finalistas aconteceu no 
palco da UNIBES Cultural em São Paulo. 
 Fora estas conquistas, a banda já fez 
turnê em vários cantos do Brasil, como em 
Brasília, Minas Gerais, São Paulo e no Rio de 
Janeiro, passando pelo palco do SESC Barra 
Mansa e do Centro Cultural CSN, em Volta 
Redonda. Em 2016, a About a Soul realizou 
uma turnê acústica em Portugal, passando 
por 3 FNACs. Boa parte da quilometragem é 

percorrida a bordo de Judite, uma Kombi 77 
toda equipada e aconchegante para longas 
viagens do grupo.

N O V O  Á L B U M

O novo fruto da About a Soul é seu segundo 
álbum: Give Me Something Real, de 2017, 
que também contará com uma turnê de 
lançamento por todo território nacional. 
Neste novo trabalho, a personalidade 
intimista se mantém, assim como as raízes 
ainda mais profundas na tradição do folk.
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L U C A S
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VOZ

• 01 Microfone
• 01 Retorno
• Tomadas 110/220v

VIOLÃO

• 01 Violão Martin DRSI
• 01 Retorno
• Tomadas 110/220v

GUITARRA

• 01 Squier JazzMaster
• 01 Amplificador
     VOX AC-15
• 01 Retorno
• Tomadas 110/220v

T H I E R R I
B I S P O

VOZ

• 01 Microfone
• 01 Retorno
• Tomadas 110/220v

CONTRA-BAIXO

• 01 Fender Precision            
     Bass 78’
• Tagima JazzBass
• 01 Retorno
• Cabeçote Behringer
• Caixa Behringer
• Set de pedeais
• Tomadas 110/220v

H E N R I Q U E
L E M E

GUITARRA

• 01 Ibañez
     Semi-acústica
• 01 Retorno
• 01 Cabeçote Laney
• 01 Caixa Laney
• Set de pedais
• Tomadas 110/220v

R E N A N 
M A N T O V A N I

BATERIA

• 01 Bumbo
• 01 Caixa
• 01 Tom
• 01 Surdo
• 01 Hi-Hat 14’
• 01 Crash 18’
• 01 Ride 20’
• 01 Retorno
• Tomadas 110/220v

D I E G O
F E R R E I R A

TECLADO

• 01 Roland Juno-di
• 01 Retorno
• Tomadas 110/220v

A T E N Ç Ã O

A BANDA CONTA COM UMA EQUIPE DE TÉCNICOS PARA SUPRIR AS 
NECESSIDADES DO SHOW, ANTES, DURANTE E DEPOIS.

MANAGER, FOTOGRÁFO E ROADIES ESTÃO INCLUSOS NA 
EQUIPE E SÃO IMPRETERIVELMENTE IMPORTANTES PARA A BOA 
APRESENTAÇÃO DA BANDA.
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